BEWUSST WAHLEN e.V.

PRESSEINFORMATION

Wie kann man an Bewusst Wéahlen teilnehmen?

An Bewusst Wahlen kénnen Lebensmittelhersteller, Handel und Gastronomie
teilnehmen, unabhéangig von ihrer GroRe. Um das Logo tragen zu dirfen, muss jedes

Produkt die fur seine Produktgruppe festgelegten Kriterien erfullen.

Mitgliedschaft und Lizenzvergabe
Interessierte Unternehmen kénnen sich entweder an die jeweiligen Vereine beziehungsweise
Stiftungen im eigenen Land oder — sollte es dort noch keinen Ansprechpartner geben — direkt

an die Choices International Foundation in Briissel wenden.

Bewusst Wahlen e.V. Choices International Foundation
Emanate GmbH Wetstraat/Rue de la Loi 28, B.18
Nymphenburger Str. 86 1040 Brussels

80636 Munchen Belgien

Deutschland Tel.: +32 2 502 13 51

Tel.: +49 89 12445 0 Fax: +32 2 502 50 82

Fax: +49 89 12445 114 E-Mail: info@choicesinternational.org
E-Mail: info@bewusst-waehlen.com www.choicesinternational.org

www.bewusst-waehlen.com

In Frage kommende Produkte ladsst jedes Unternehmen von einem unabhangigen Labor

prufen. Bestatigt dieses Labor die Einhaltung der Kriterien, erhalt das Produkt das Logo.

Produktgruppen

Fur die nachfolgenden Produktgruppen sind jeweils spezifische Kriterien definiert:

1. Hauptproduktgruppen
- Obst und Gemiise
- Kohlenhydrathaltige Produkte (z. B. Brot, Kartoffeln)
- Fleisch, Fisch, Geflugel, Eier und Fleischersatz
- Milchprodukte
- Ole, Fette und fetthaltige Aufstriche
- Hauptgerichte/Fertiggerichte
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2. Erganzende Produktgruppen und allgemeine Kriterien

- Suppen
- Solen
- Snacks (suf3 und herzhaft)

- Getranke

Produkte, die nicht unter diese beiden Produktgruppen fallen, wie Honig, Marmelade oder

Essig, sind zusammengefasst und unterliegen gemeinsamen Kriterien.

Folgende Produkte sind von einer Teilnahme ganz ausgeschlossen:
- Produkte, die mehr als 1,2 Prozent Alkohol enthalten
- Nahrungserganzungsmittel
- Produkte, die unter arztlicher Aufsicht genommen werden

- Nahrungsmittel fir Kinder, die jinger als ein Jahr sind

Uber Bewusst Wéahlen

Bewusst Wabhlen ist eine internationale Initiative mit den Zielen, Verbrauchern die Auswahl gesunder Lebensmittel zu
vereinfachen und die Industrie dazu anzuregen, Produktzusammensetzungen zu verbessern. Um dies zu erreichen,
wurde ein leicht verstandliches Logo entwickelt, das auf der Verpackungsvorderseite platziert ist. Die Verwendung des
Logos unterliegt strengen, wissenschaftlich fundierten Kriterien. Gesteuert wird das Programm international von der
Dachorganisation Choices International Foundation mit Sitz in Brissel und national von Stiftungen bzw. Vereinen in
den teilnehmenden L&ndern wie dem Bewusst Wéahlen e.V. in Deutschland mit Sitz in Berlin. Derzeit sind in mehr als
50 Landern Uber 3.000 Produkte mit dem Logo ausgezeichnet und mehr als 100 Partner aus Produktion, Handel und
Gastronomie nutzen das Logo. Mehr Informationen sind unter www.choicesinternational.org oder

www.bewusst-waehlen.com abrufbar.
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